Définitions et concepts clés pour 2SLGBTQ+

Expression de genre: c’est la manifestation physique/externe de I'identité de genre d’une personne. Ceci
peut se faire par plusieurs moyens, comme l'apparence, et peut se présenter a travers |I’habillement, la
coupe de cheveux, la voix, etc. Le nom et les pronoms d’une personne sont des facons communes
d’exprimer le genre. Les gens peuvent varier leurs expressions de genre a différents moments et de

différentes facons

Identité de genre : c’est 'expérience interne et individuelle d’une personne par rapport a son
genre. Tout le monde a une identité de genre. C’est le sentiment intérieur d’étre un homme,
une femme, aucun des deux, les deux, ou un autre ou d’autres genres. L'identité de genre n’est
pas la méme chose que le sexe assigné a la naissance ni I'orientation sexuelle. L'identité de
genre d’'une personne peut changer avec le temps. Le genre d’une personne peut étre différent
du sexe qui lui est assigné a la naissance et de ce qui est indiqué sur ses documents légaux.
Voici quelques exemples d’identité de genre : femme, homme, cisgenre, transgenre, non
binaire, de genre queer, de genre fluide, et autres (adapté de Building Safer Spaces Toolkit et
Statistique Canada).

Transgenre : Une personne dont I'identité de genre differe du sexe qui lui est assigné a

la naissance peut s’identifier comme transgenre, par exemple. Ce terme peut aussi étre

utilisé comme terme englobant plusieurs identités et expériences.

Cisgenre : Une personne dont l'identité de genre s’aligne avec le sexe qui lui est

assigné a la naissance.

Non-binaire : Une personne non binaire peut avoir une identité de genre entre ou aulldela de « homme
» et « femme », ou un genre fluide et qui peut varier. Le genre non

binaire est compris comme étant plus large, moins défini, et potentiellement plus fluide

(benjamin lee hicks, The Unicorn Glossary, 2018)

Intersectionnalité : Il est important de noter que l'identité individuelle est complexe et que tous les
aspects des identités ont un impact sur ce que vivent les gens. Les différentes catégorisations sociales
comme la race, le statut socio-économique, les capacités, I'orientation sexuelle, etc. sont liées les unes
aux autres et peuvent créer des systemes interreliés de discrimination et de désavantage. Le terme

provient de la Dre Kimberlé Crenshaw; il décrit « les diverses facons dont la race et le genre se recoupent



pour créer des violences structurelles et politiques contre les femmes racialisées » (traduction libre,
Crenshaw, Kimberlé. Mapping the Margins: Intersectionality, Identity Politics, and Violence against

Women of Color. Stanford Law Review, Vol. 43, No. 6 (Jul., 1991), pp. 1241-1299.).

Référence

College universitaire Glendon (2022) Voir le Guide vers un francais inclusive. Récupéré de Glendon

présente un guide vers un francais inclusif par rapport au genre | Campus Glendon (yorku.ca)



https://www.yorku.ca/glendon/2022/07/27/glendon-introduces-a-guide-to-gender-inclusive-writing-in-french/?lang=fr
https://www.yorku.ca/glendon/2022/07/27/glendon-introduces-a-guide-to-gender-inclusive-writing-in-french/?lang=fr

